
手術を受けるお子様のご家族様へ

同伴入室に際しての注意事項
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おうちの方へお願い

入院前にしておいていただきたいこと

話が理解できる年齢のお子様には，

入院や麻酔，手術などについて，

あらかじめ分かりやすい言葉で説明

しておいてください。

入院前には爪を切り，マニキュアや

アクセサリー等は取っておいてください。



１．手術室へ行く前に

食事や水分は，決められた時間以降は

摂取しないでください。

洗面，トイレを済ませておいて

ください。

長い髪はふたつにしばり

まとめておいてください。

パジャマは前開きのものを着用し，

パジャマの下は何も着ないで下さい。

下着はパンツでもおむつでもかまいません。

金属などが
ついていない
もので

お願いします



２．手術室へ入る時・入ってから

病棟の看護師と一緒に手術室へ移動します。

手を繋いで歩いてきても，抱っこでも大丈夫

です。お子さんが安心できるようにしてあげ

てください。

手術室に入ったら受付をします。

ベッドに座れるようならベッドへ，

嫌がる時は抱っこしたままで

構いません。

受付が終了したら

モニター類を

貼っていきます。



３．麻酔をかける時・手術へ

①点滴を入れた場合は，点滴から眠くなるお薬が

入って眠くなります。

②点滴を入れる事が難しい場合は，マスクを口に

当てて麻酔をかけていきます

ベッドに寝ることが難しい場合は，おうちの方に

抱っこされた状態で麻酔をかけることもあります。

お子さんが入眠したらベッドへ

移動します。

その後，おうちの方には

手術室から退室していただきます。

退室する際は看護師がご案内します。


