
お母さん

出産当日 1日目 2日目 3日目 4日目 5日目

検温(7時・14時) 検温(14時)

清拭 シャワー浴

異常がなければ
退院となります。

体調、状況に合わ
せて母児同室をし
ます。

採血
尿検査
体重測定

お産後排便が出な
いときはお知らせ
ください。

退院診察
内診

体重測定

お昼にお祝い膳をお召し上がりください。
(月、水、土のうち1回のみ。※この日のおやつと夜食の提供はありません)

尿意がなくても4～5時間おきにトイレにいきましょう。
出血が多い時や血の塊が出た時はお知らせください。

同室指導 授乳指導(午前) 沐浴指導(見学)
退院指導

沐浴指導(実施)
退院指導

赤ちゃん

出産当日 １日目 ２日目 ３日目 ４日目 ５日目

検温 検温(7時・14時・19時) 検温(7時)

K2シロップ内服
小児科医師診察

希望された方は聴力検査(睡眠中に行う検査です)
退院診察

身体測定
沐浴

K2シロップ内服
採血(先天性代謝異
常検査・黄疸)

異常がなければ退
院となります。

体重測定・ミノルタ(黄疸)チェック

清拭 沐浴

入院スケジュール

☆状況に応じて、予定が変更になる場合があります。ご不明な点や疑問などがありましたらスタッフへお尋ねください。


