
難病に悩む方々への

相談窓口

茨城県保健医療部健康推進課

難病に悩む方々のご相談を
お受けし、安心した生活が
送ることができるよう支援
を行っています！
お気軽にご利用ください。

療養生活上の様々な悩みや不安に対する相談をお受けいた
します。
ご相談は、電話・面接などにてお受けしています。
必要に応じ、医療機関や地域の関係機関・団体
等へのご案内もさせていただきます。
ご相談内容については、秘密を厳守いたします。

難病と診断された
けど生活が心配･･･

これからどうしたらいいのかな？
不安な気持ちを聞いてもらいたい･･･

どこに相談すれば
いいの？

利用できる制度
はあるのかな？

★☆★難病に関する情報がインターネットでご覧になれます★☆★

難病情報センター ☞ ☞ ☞ https://www.nanbyou.or.jp/



茨城県難病相談支援センター
☎０２９-８４０-２８３８／ ＦＡＸ０２９－８４０－２８３６

〒300-0394 茨城県阿見町阿見４６６９-２ 茨城県立医療大学内
ＵＲＬ https://www.pref.ibaraki.jp/hokenfukushi/yobo/shitpei/nannbyousoudann.html

■相談日時 月～金曜日（年末年始・祝祭日は除く）
9：00～12：00／13：00～16：00

■相談無料 ※面接は予約制です

難病患者就職サポーター出張相談（ハローワーク土浦）

■相談日時 毎月第３水曜日（年末年始・祝祭日は除く）
10：00～12：00／13：00～15：00

■相談場所 茨城県難病相談支援センター
■相談無料 ・予約制
■問合せ先 茨城県難病相談支援センター ☎０２９－８４０－２８３８

※難病相談支援センターの相談員と
一緒に難病患者就職サポーターが、
就労相談をお受けいたします

治療と仕事の両立支援相談

■相談日時 随時（完全予約制）
■問合せ先 茨城県難病相談支援センター ☎０２９－８４０－２８３８

※茨城産業保健総合支援センター担当者が茨城県難病相談支援センターに出張し、
就労・障害者年金等に関する様々な相談をお受けします。

※健康管理や、治療と仕事の両立を進めるための各種支援を行っております。

患者会として、交流会や勉強会、相談事業などを行っています

■相談日時 月～金曜日（年末年始・祝祭日は除く）10：00～16：00
■相談無料 ※面接は予約制です

茨城県難病団体連絡協議会
ＴＥＬ・ＦＡＸ：０２９-２４４-４５３５
〒310-0851 茨城県水戸市千波町1918 茨城県総合福祉会館４階
URL  http://ibananren.web.fc2.com/

同じ病気の人と
お話がしたい･･･

指定難病の医療費助成制度の相談窓口
※お住まいの住所地を管轄する

保健所にご相談ください R4.4

中央保健所
健康増進課

水戸市笠原町993-2
029-241-0100

土浦保健所
健康増進課

土浦市下高津2-7-46
029-821-5398

ひたちなか保健所
健康増進課

ひたちなか市新光町95
029-212-7272

つくば保健所
健康増進課

つくば市松代4-27
029-851-9291

ひたちなか保健所
常陸大宮支所

常陸大宮市姥賀町2978-1
0295-52-1157

筑西保健所
健康増進課

筑西市二木成615
0296-24-3914

日立保健所
健康増進課

日立市助川2-6-15
0294-22-4192

古河保健所
健康増進課

古河市北町6-22
0280-32-3062

潮来保健所
健康増進課

潮来市大洲1446-1
0299-66-2118

水戸市保健所
地域保健課

水戸市笠原町993-13
029-243-7311

潮来保健所
鉾田支所

鉾田市鉾田1367-3
0291-33-2158

県立中央病院 難病相談
（医療相談支援室内）

笠間市鯉淵6528
0296-77-1121(代)

竜ケ崎保健所
健康増進課

龍ケ崎市2983-1
0297-62-2172

健康推進課
難病対策グループ

水戸市笠原町978-6
☎029-301-3214


