
２０２３年度 看護師に対する緩和ケア研修 
 

基本的緩和ケアを担う看護師に求められる役割を理解し、がんと診断された時から 

質の高い緩和ケアを実践できる能力を育成するための基礎的な研修です。 

日時・開催方法 内  容 

６月２１日（水） 

オンライン研修 
緩和ケア概論：リンクナースの役割と実践能力 

７月１９日（水） 

オンライン研修 
症状緩和：①疼痛 

８月１６日（水） 

オンライン研修 

症状緩和：②その他の症状 （呼吸困難・消化器症状・倦怠感 

気持ちのつらさ） 

９月２０日（水） 

対面研修：研修棟 B 会議室 
症状マネジメントの実際：事例検討 

１０月１８日（水） 

オンライン研修 
コミュニケーションスキルと意思決定支援 

１１月１５日（水） 

対面研修：研修棟 A 会議室 
意思決定支援の実際：ロールプレイ研修 

１２月２０日（水） 

オンライン研修 
専門家への橋渡し・連携 

講  師 ： 緩和ケア認定看護師 前田 睦美・坂下 聖子 

アドバイザー： 緩和ケア認定看護師 田中 和美   

がん看護専門看護師 柏 彩織 

研修時間：17：30～19：00 

開催方法：WEB 開催と対面研修の両方の研修となります 

①  Web 会議システム Webex を使用したオンライン研修（6/21、7/19、8/16、10/18、12/20） 

②  対面研修（9/20、11/15）（茨城県立中央病院 研修棟会議室） 

対 象：日本看護協会の看護師のクリニカルラダーⅡ以上に相当し全シリーズご参加いただける方) 

定 員：３０名 原則としてシリーズの受講となります 

申込方法：茨城県立中央病院のホームページよりお申し込みください。 

      お申し込み後、当院から自動配信メールをお送りします。 

     6 月 6 日（火）までに自動配信メールの通知がない場合は下記お問合せ先へご連絡をお願いします。 

定員を超えた場合はこちらで選出させていただきます。 

受講通知：受講可否についてご連絡先にメールへ 6 月 8 日頃に通知します。 

     受講が決定した方には 6 月 16 日（金）までに、視聴用 URL を通知します。 

     6 月 12 日(水)を過ぎても受講可否通知がない場合は下記までご連絡ください。 

申込締切：2023 年 6 月 1 日(木) 

参加費 ：無料（事前申し込みをお願いします） 

 

 

茨城県立中央病院・茨城県地域がんセンター 緩和ケアセンター主催 

 令和５年５月 16 日 

 

こちらの QR コードか

らお申し込みできます 

お問合せ先 

茨城県立中央病院 

看護局 看護教育支援室  國谷・荻津 

 〒309-1793 

 茨城県笠間市鯉淵 6528 

 TEL:0296-77-1121（代） 


