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　赴任してもうすぐ３年、肝胆膵外科領域に
入門して約10年。消化器外科を専門として
診療を行っています。
　初めての茨城で暑さ寒さの抑揚に驚くと共
に、日常生活でも緩急が大切だと実感するよ
うになりました。学生時代のダンス、テニス
を経て、今は原点回帰、音楽に癒されていま
す。
　私たちは医療職というプロとして毎日病院
で働いていますが、患者さんにとっては一度
きりの手術、不安の大きい入院生活であると
いう事実に、日々謙虚に寄り添えるように。
的確な技術とコミュニケーション力のあるス
タッフであるように、努めたいと思います。

　桜川市（旧岩瀬）出身で聖路加国際病院の
勤務を経て2017年に当院に赴任しまし
た。3姉妹を育てながら家族、同僚に支えら
れて診療に従事しています。
　専門はIVR（画像下治療）で、局所麻酔で
行う体の負担が少ない治療です。県内で唯一
施行している腎癌凍結治療や子宮筋腫動脈塞
栓術など様々な疾患の治療に尽力していま
す。画像診断分野では画像検査のほとんどす
べてに読影レポートを作成し、特に導入して
いる施設が少ないPET/CTで病気の早期発
見や正確な広がりの評価をして治療に役立て
ています。遠隔読影などで県内他病院の支援
もしています。茨城の医療に貢献し地域の皆
様に愛される医師を目指しています。IVRの
ご相談の際はご連絡ください。

　感染管理認定看護師16年目で感染制御室
専従です。昨年度は看護師特定行為研修を修
了しました。患者さんと職員の他、病院に訪
れる全ての方が感染から守られるよう、感染
対策チームの一員として、教育・指導や現場
確認、医療関連感染の発生の監視、病院環境
改善のファシリテーターなどを行っていま
す。また、院内外問わず感染対策に関する相
談に応じています。相談者の話をよく聞いて
問題の本質を見極め、患者さんと医療従事者
にとって最善の対策が講じられるよう、日々
努めています。

（写真前列中央）
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　地域連携機関の皆さま方には当院の地域連携に格別のご高配を賜り、
厚く御礼申し上げます。
　また、患者さんにおかれましても常日頃ご支援をいただき、誠にあり
がとうございます。地域連携だよりのコーナーでは当院の情報をお知ら
せいたしますので、今後ともよろしくお願いいたします。

地域連携
だより

各診療科のご紹介

当院は1995年４月に肝、胆嚢、膵、肺などの難治性癌に対する高度専門医療を行うことを目
的に、全国で初めて分散型がんセンターとして、既存の総合病院に併設される形で設置されまし
た。その目的は、「県民が身近な所で適切な診療や高度専門的な治療が受けられる医療体制の確
立を目指して、がん専門医療施設の整備に必要なことを定める」と記載されており、その精神に
沿ったものです。
当科では過去10年間で年間650～900例の手術を行い、そのうち300～430例が悪性腫瘍切

除例です。現在“根治性、安全性を損なわないならば、できる限り低侵襲で”をモットーとし、積
極的に腹腔鏡下手術、ロボット支援下手術なども行っています。
令和４年度は腹腔鏡下で大腸手術135例、胃手術24例、肝切除12例を行い、ロボット支援下

手術では県内初となる膵体尾部切除２例の他、直腸癌手術48例、結腸癌手術１例、を施行しま
した。また鼠径ヘルニアに対して単孔式（傷が一か所）の腹腔鏡下手術を開始しております。
術式については、早期癌に対する定型的手術から進行癌に対する血管合併切除再建を伴う高難

度手術まで自院内で完結できる体制を有しています。難易度の高い腹腔鏡手術などは必要に応じ
て外部から講師を招聘し、安全と質を担保しています。
また、外科専門研修プログラムの基幹施設であり、東京大学、杏林大学、筑波大学、防衛医科

大学校の外科専門プログラムと連携し、毎年２～４名の外科専攻医を受け入れています。現在、
内視鏡外科技術認定医３名、肝胆膵外科高度技能専門医２名が在籍しており、資格取得への指導
体制も整っています。スタッフは各専門臓器を持ちつつ、医局や出身大学の垣根を越えて、風通
しの良い雰囲気で仕事ができるように気を配っています。近年話題となっている女性外科医が活
躍できるような働きやすい環境づくりや働き方改革などへも柔軟に対応しています。
今後も、患者の希望に対して「ノー！」と言わない診療体制をさらに発展充実させていく予定

です。これからもどうぞよろしくお願いいたします。
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