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茨城県立中央病院主催 研修会 

― 茨城 ELNEC-J コアカリキュラム看護師教育プログラム― 
 

1 日目： 2023年 11月 4 日（土）                       司会：外塚 恵理子 

時間 スケジュール 形式 担当 

8:45-9:00       事務局 

9：00-9：05 開会のあいさつ 全体 秋山 順子 

9：05-9：20 イントロダクション 全体 角 智美 

9：20-10：10 

(50分) 

Module1 

エンド･オブ･ライフ・ケアにおける看護 
全体講義 富山 淳江      

10：10-10：20 休憩 

10：20-11：20 

(60分) 

Module2 

痛みのマネジメント 
全体講義 中辻 香邦子 

11：20-11：30 休憩 

11：30-12：30 

(60分) 

Module3 

症状マネジメント 
全体講義 坂下 聖子 

12：30-13：25 昼食        （13:20～グループ席作成） 

13：25-14：25 

(60分) 

ケーススタディ 

（Module2 痛みのマネジメント） 

グループ 

ワーク 

中辻 香邦子 

ファシリテーター 

14：25-14：40 休憩 （講義形式に座席を戻す）   

14：40-15：40 

(60分) 

Module4 

エンド・オブ・ライフ・ケアにおける 

               倫理的問題 

全体講義 角 智美 

15：40-15：50 休憩 

15：50-16：50 

(60分) 

Module7 

喪失・悲嘆・死別 
全体講義 釜﨑 久美子 

16：50-16：55 1日目のまとめ 全体 角 智美 
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２日目： 2023年 11 月 5 日（日）                     司会：外塚 恵理子 

時間 スケジュール 形式 担当 

8：45-9：00 受付     

9：00-10：00 

(60分) 

Module5 

エンド・オブ・ライフ・ケアにおける 

文化への配慮 

全体講義  中辻 香邦子 

10：00～10：10 休憩 

10：10-11：10 

(60分) 

Module8 

臨死期のケア 
全体講義 田中 和美 

11：10-11：20 休憩 

11：20-12：10 

(50分) 

Module6 

コミュニケーション 
全体講義 角 智美 

12：10-13：00 昼食  

13：00-14：20 

(80分) 

Module6 

ロールプレイ 

グループ 

ワーク 

角 智美 

ファシリテーター 

14：20-14：30  休憩 （講義形式に座席を戻す）   

14：30-15：20 

(50分) 

Module9 

高齢者のエンド・オブ・ライフ・ケア 
全体講義 坂下 聖子 

15：20-15：30 休憩 

15：30-16：20 

(50分) 

Module10 

質の高いエンド・オブ・ライフ・ケア 

の達成 

全体講義 富山 淳江 

16：20-16：30 まとめ 全体 角 智美 

16：30-16：40 閉会のあいさつ   全体 秋山 順子 

    

 

 


