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　茨城県では、茨城県がん診療連携協議会の主催で毎年、つくばと水戸

の２会場で「がん県民公開セミナー」を開催しております。

　第14回となる今年度は「大腸がん」をテーマに茨城県立中央病院の天

貝賢司消化器内科部長に企画いただき、予防・検診、手術治療、薬物治

療について、それぞれ内科系、外科系の専門医３名ずつをお願いし、つ

くば会場では、坂本琢医師（筑波大学）、長谷川芙美医師（土浦協同病

院）、森脇俊和医師（筑波大学）に、水戸会場では山岡正治医師、日吉雅也医師、菅谷明徳医師

（いずれも茨城県立中央病院）の計６名の演者に講演をしていただきました。

　大腸がんは平成25年度の第６回で胃がんと共にテーマとなっており今回が２回目となります

が、単独テーマでの開催は初めてです。疫学や予防・検査、最新の手術方法や薬物治療など前

回から大腸がん医療について進歩した話題も提供できたのではないかと思っております。コロ

ナ禍のため検診の受診控えがあること、その間に一部のステージの癌は患者さんの病状や治療、

予後に影響するものもあるのではないかと予想されており、たとえコロナ禍の中であっても待

てない医療があることは社会全体で認識する必要があると考えられます。

　２会場とも新型コロナウイルス感染症対策のため、予約制となり参加数の制限をさせていた

だきましたので、ご不便をおかけしましたが、当日の感染対策にご協力いただいたことに感謝

申し上げます。参加の制限や急なご都合などにより当日お越しいただくことができなかった方

もいらしたと思います。そのような皆さまや多くの県民のために、両会場での講演内容を冊子

にまとめることにいたしました。皆さまのお役に立てる内容であれば幸いに存じます。ぜひご

一読の上、ご自身および大切なご家族のために役立ていただきますようお願い申し上げます。

令和４年度　がん県民公開セミナー
講演集発行にあたって

　　　令和５年３月
　　　茨城県がん診療連携協議会会長

茨城県立中央病院 病院長　島　居　　　徹
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