
がんデイケアサロン

がん患者さんの生活の質の向上 在宅がん患者さん・家族の居場所づくり

日 時 第3火曜日 9:30-15:30

✿予約不要です。
✿入退室自由です。
✿必要な方は、飲み物・お食事等ご持参ください。

◇茨城県立中央病院に通院治療中の
がん患者さんとご家族

◇在宅療養中のがん患者さんとご家族

※都合により、会場が変更となる場合があります。

会 場 がんセンター棟5階（緩和ケア病棟デイルーム）

対 象

悩みを分かちあったり、気分転換してみたり、緩和ケア認定看護師等が常駐しておりますので、
安心してお気軽にご活用ください！

参加費

無料

体力に自信がない・・・
少し外に出て

気分転換したいな

◇緩和ケア認定看護師等による心のケア
◇患者・家族同士の交流
◇趣味活動
◇勉強会

主な活動内容

病状は安定していると言われているけど
ひとりでいると何となく心細い・・・

誰かと話せるといいな
家の外に出てみたいけど

自分のペースも大事にしたい

【お問い合わせ】 茨城県立中央病院・茨城県地域がんセンター

がん相談支援センター
℡.0296-78-5420


