
【入院に必要なもの】
⃝ご自身でお荷物の準備をお願いいたします。
⃝ご自身で準備をされない方は、アメニティでのレンタル、または院内コンビニで
購入することによりご準備ください。

必　要　物　品 必要数 荷物準備時
チェック

アメニティで
レンタル可

院内コンビニ
で販売

前開きパジャマ
＊心電図などを装着するため 枚 〇 〇

前開き肌着 枚 〇 〇
パンツ 枚 〇
使い捨て紺色パンツ（手術室にはいていきます） １枚 〇
弾性ストッキング（病棟で準備します）
バスタオル 枚 〇 〇
タオル 枚 〇 〇
ティッシュ １箱 〇 〇
歯ブラシ・歯磨き粉 〇 〇
コップ（プラスチック製） １個 〇 〇
ボディーソープ、シャンプー・リンス 〇 〇
ヘアブラシ 〇 〇

義歯、義歯洗浄剤・義歯ケース 使用者のみ 〇
（ケースのみ）

〇
ケース
洗浄剤

⎛
⎜
⎝

⎞
⎜
⎠

眼鏡、眼鏡ケース
＊コンタクトを使用している方も必ず眼鏡をお持ちください。 使用者のみ

補聴器、補聴器ケース 使用者のみ
髭剃り（電動タイプ） 男性のみ 〇
履物（院内用）＊ご自宅で使用中のものでも可。
＊�スリッパ（サンダル）は禁止です。脱げにくく歩きやすい靴を
ご用意ください。

〇
転倒予防
シューズ
販売あり

⎛
⎜
⎝

⎞
⎜
⎠

〇

洗濯物を入れる袋 数枚
ペットボトルのお水　500ml 必要本数 〇
ストロー １～２本 〇 〇
イヤホン 〇 〇
マスク（不織布） 〇
その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）
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＊手術後に戻られる病棟へ持参するお荷物です。袋にまとめてご準備ください。

必　要　物　品 必要数 荷物準備時
チェック

アメニティで
レンタル可

院内コンビニ
で販売

前開きパジャマ
＊心電図などを装着するため ２枚 〇 〇

前開き肌着 ２枚 〇 〇
パンツ ２枚 〇
テープ式オムツ（手術後に使います） 　枚 〇 〇
バスタオル 　枚 〇 〇
タオル ３枚 〇 〇
歯磨きスポンジ（手術後に使います） ２本 〇 〇
洗濯物を入れる袋 数枚
ペットボトルのお水　500ml 本 〇
手術後、集中治療室へ持参する荷物を入れる袋 １枚
その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

〈手術の部位により必要となるもの〉
＊必要時ご説明しますので手術後に戻られる病棟へ持参するお荷物へ一緒に入れご準備ください。

物　　　　　品 必要数 荷物準備時
チェック

アメニティで
レンタル可

院内コンビニ
で販売

□　パンツ型オムツ 枚 〇 〇
□　紙シート（耳鼻科で使います） 枚 〇

□　おしりふき 〇
オムツ
レンタル
の方のみ

⎛
⎜
⎝

⎞
⎜
⎠

〇

□　腹帯（マジックテープ式） １枚 〇
□　胸帯（マジックテープ式） ２枚 〇
□　三角巾 枚 〇
□　夜用ナプキン（婦人科で使います） 〇
□　鼻洗浄キット １個 〇
□　尿取りパッド 枚 〇 〇
□　その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　）

＊手術後に病棟移動する際、お荷物が多い場合は、一時的にご自宅へ持ち帰って頂く事もあります。

問い合わせ先：入院サポートセンターもしくは各科外来
　　　　　　　（平日９：00～16：30）
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