
茨城県立中央病院・茨城県地域がんセンター がん相談支援センター
［受付時間］平日8:30～17:15 ［TEL］0296-78-5420
［E-mail］j.soudan@chubyoin.pref.ibaraki.jp

AYA世代がん患者交流会

2026年度 AYA Park

AYA世代（思春期・若年成人）の 「つながる場」 ・ 「学びの場」

日時

参加費

無料

AYA世代（Adolescent&YoungAdult：15～30歳代の思春期・若年成人）と

40歳代のがんを経験された方が、お互いにつながり情報交換や交流をもつ場です。
是非、お気軽にご参加ください♪

「AYA Park（アヤ パーク）」とは・・・

第１回
2026.9.12（土）

14:00-15:00

対象

15～40歳代で
がんを経験された方

定員

20名
程度

当院かかりつけに関係なく☺

同年代の人と
つながりたい！

こんなとき、
みんなはどうしてる？

場所

オンライン
（Cisco Webex）

での開催です

オンライン開催

当日は、
ニックネームでの
参加も可能です♪

内容

・交流会
・勉強会
テーマ
「治療における外見の変化について」

オンライン開
催

次回から皆さん
の意見を反映
します♪

【開催スケジュール】

第２回 2026.12.12（土）14:00～15:00
第３回 2027.3.13  （土）14:00～15:00

締め切り：2026.9.10（木）

お申し込みについて

QRコードまたは当院ホームページより
お申込みください。

お問い合わせ

https://www.hospital.pref.ibaraki.jp/chuo/gan-center/gansoudan/ayapark/ 



スケジュール

時間 所要時間 内容

14:00-14:05 5 オリエンテーション

14:05-14:25 20 交流会①

14:25-14:45 20 交流会②

14:45-14:55 10
勉強会 テーマ
「治療における外見の変化について」

14:55-15:00 5 アンケート案内

・交流会はお顔を出しての参加でお願いします。

・ニックネームでの参加も可能です。

・録音・録画は禁止です。

・個人的な話題をSNSに投稿しないでください。

・民間療法の勧誘目的での参加や参加者の個人情報を聞き出す
行為はご遠慮ください。

お願い


